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jHola! Me llamo Liana, tengo diez
anos y soy sorda. Eso quiere decir
gue mis oidos no funcionan como
debieran y no puedo oir tan bien
como la demas gente. Algunas
personas con oidos como los mios,
en lugar de decir que son sordas,
dicen que son duras de oide o que
tienen dificultades auditivas, pero, no
importa cémo o digan, lo que guieren
decir es que les cuesta oir bien.
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De TODOS MODOS LA PASO BTEeN

Ser sorda no quiere decir que no

pueda divertirme ni hacer casi todas

las cosas que hacen los demas nifios
de mi edad. Practico muchos deportes
e incluso estoy en el equipo de volibol
de mi escuela. Me encanta leer, tengo
que hacer mi cama todas las mafanas
como muchos otros nifios y también
me gustan los videojuegos. Lo tinico
que no puedo hacer es oir bien.







UN MUNDO MUY STLENCTOSO

¢Has pensado cdmo seria tu vida si no pudieras oir
nada? Todo seria muy silencioso. Algunas personas son
totaimente sordas y nunca pueden oir ni un sonido. Y
luego hay otras, como yo, que no son sordas del todo.
Para gente como nosotras, la buena noticia es el
audifono: un aparatito que rompe ese silencio y nos
permite oir toda clase de sonidos.







.

0
1

DETRAS DE MT OREJTA

0

[

AT

L
<L
e
< :

Como muchos otros nifios que
= tienen problemas de sordera, lievo
= un audifono colocado detrs de la

oreja. Es tan pequefio y se ajusta

tan bien a mi oreja, que apenas se
ve. Mi audifono me ayuda mucho
a oir algunos sonidos, aungue,
como tengo una sordera casi
completa, a pesar de su ayuda,
me cuesta oirlo todo.
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Llevo puesto mi audifono en todo
momento, excepto cuando voy a la
alberca o a dormir. Mi maestra, la Sra.
Langley, lleva un pequefio micréfono
colgado al cuello que me ayuda a oirla
mejor. Cuando comienza a hablar en
clase, conecta el micréfono y entonces
su voz es mas alta. El micréfono sirve
para que mi audifono funcione mejor.
Interesante, ;no?
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En mi escuela hay otros nifios que son sordos o
que tienen dificultades para oir. Aunque todos
llevamos audifono para oir mejor, a veces en el
recreo nos juntamos y nos hablamos mediante el
lenguaje de sefas. ;Sabes lo que es el lenguaje de
senas? ¢Has visto alguna vez a una persona que
habla con otra con las manos?
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El lenguaje de sefias es una forma que
tienen los sordos para hablar entre ellos y
con otras personas, por ejemplo mis padres
y mi hermano, que también saben
comunicarse asi. Tal como muchas otras
cosas, lleva tiempo aprenderlo y requiere
mucha préactica. Cuando hablo el lenguaje
de sefas, uso las manos para hacer formas
e imégenes que quieren decir ciertas cosas.
También uso la cara y el cuerpo para que
me ayuden a expresar como me siento
cuando estoy hablando. Por ejemplo,
cuando digo algo triste, también pongo
cara triste para explicar mejor lo que estoy
tratando de decir.







AHORA TENEMOS
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AN NUEVO CLUB!

Cuando los otros nifios de mi escuela nos vieron hablar
usando el lenguaje de sefias, se quedaron cerca de
nosotros para observarnos. Fue entonces cuando se me
ocurrié una gran idea. Con la ayuda de la Sra. Langley,
organizamos un club de lenguaje de senas. NO podiamos
creer cuantos ninos se interesaron en aprender a hablar
asi. Cada mafiana, los otros nifios sordos y YO ayudamos
a la Sra. Langley a ensefiar a los demas cémo hacer las
sefas y ahora, en el recreo, todos hablamos juntos.
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ALGUNOS MIRAMOS
LAS BOCAS Dg OTROS

No todas las personas con sordera saben
cémo hablar por sefias. Algunas saben leer
los labios de los demas, es decir, saben lo
gue la otra persona esta diciendo por la
forma en que mueve los labios. Lleva
mucho tiempo aprender a leer los labios y
yo todavia tengo mucho que aprender.
iimagina lo divertido que sera cuando pueda
saber lo que estéan diciendo los demas
nifios en el patio aunque estén lejos!
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Hay gran cantidad de inventos que ayudan a los sordos.
Algunas personas tienen un teléfono con una luz que se
enciende cuando esta sonando. Como una persona sorda
no oiria sonar el teléfono, la luz le indica que alguien esta
llamando. Y como tampoco podria oir lo que dice la
persona por teiéfono, tiene una computadora especial que
va escribiendo lo que la otra persona va diciendo. De este
modo, la persona sorda puede leer en la pantalla lo que le
dicen por teléfono. iEs geniall
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Algunas personas sordas también pueden tener un
perro especialmente entrenado para que le sirva de
oidos. El trabajo del perro es llamar la atencidn de la
persona sorda si oyen algo, por ejemplo, si alguien
llama a la puerta o si el bebé esta liorando. El perro
empuja a su duefio con la cabeza y lo guia hacia el
lugar de donde viene el sonido.
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Hay muchas personas en el mundo que son sordas o
tienen dificuitades auditivas, pero eso no les ha impedido
hacer lo que querian hacer. ;Sabias que Thomas Alva
Edison, uno de los grandes inventores norteamericanos,
tenia problemas de sordera? Y también hay actores y
actrices de cine y television que son sordos.
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Algun dia yo también haré algo

importante. Tal vez sea médica o
abogada, incluso puede ser que
invente algo, como Thomas Alva

Edison. Mi mama siempre me dice

que aunque mis oidos estén mal, ‘
es0 no quiere decir que el resto de

mi cuerpo también lo esté, y que ser

sorda no es excusa para no tratar

de ser lo mejor que pueda. .

ITODO gL RESTO
De ML gSTA
PERFECTO!
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Mi mama tiene razon. Antes de
comprenderio, trataba de evitar hacer
cosas diciendo que no podia porque era
sorda. Tardé diez afios en darme cuenta
gue ser sorda no debe impedirme hacer
todas las cosas que me gusian, COmo
hacer amigos, divertirme y sofar con el
futuro.
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